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有意義な夏休みにするためにできること

１学期（授業日数７２日）が終わりました。今学期は、榛名

高原学校、東京校外学習、修学旅行という大きな行事があり、

生徒にとって思い出深い学期となったと考えています。

また、学校生活では、２，３年生が落ち着いて学習に取り

組みながら、委員会や行事、部活動等で活躍してくれました。

そして、１年生は新しい環境に「慣れる」から「力を発揮する」

段階にステップアップする成長を遂げてくれました。このよう

に一人一人が前向きにがんばった学期になったと考えています。

まだまだ“伸びしろ”のある生徒たちです。自分自身の能力を最大限に引き出すために、

「自分自身がんばれたかどうか」や「なりたい自分に近づけたか」という点から今学期を振り
返ってほしいと思います。そうすることで、夏休みをどう過ごすか、そして、２学期どのような

心構えでがんばっていくかが見えてくると思います。ご家庭でもそのような点でお子様と話を
したり、がんばるお子様を励ましたりしていただけたらと考えています。

保護者の皆様には、お子様の入学や進級による新たな生活のスタートに当たって様々なご理解

とご協力をいただいたことに感謝申し上げます。今後ともどうぞよろしくお願いいたします。

夏休み中は、いつもより自分で考えて時間をつかえます。家族と過ごす時間も大切にしながら、

もう一度、自分は何をがんばりたいのか、どんな人になりたい（成長したい）のかを整理して、

一日一日を大切に過ごしましょう。

２学期始業式の日、元気な姿で登校してくる生徒のみなさんを待っています。

夏休み中、心配なことがあった場合、一人で抱え込むことなく、家族や先生に
相談し、一緒に考えてもらうようにしましょう！

◎スマホや携帯電話をもっている生徒へ

・ＳＮＳで知らない人とやり取りしない。

・心配なことや困ったことがある場合は、ＳＮＳで知らない人

に相談するのではなく、信頼できる身近な大人に相談する。

＜市内小中学校の「完全閉校期間」における緊急連絡先＞

（土日、祝日を除く）

☎０２７６－２０－７０８４
＜裏に続きます＞
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約４０名の生徒で駅伝部が活動を開始しました。

１０月４日（土）に行われる市総体駅伝大会に

向け、練習を積み重ねていきたいと思います。

練習前の健康観察に加え、十分な睡眠時間の確

保と規則正しい食生活の指導を丁寧に行うことで、

生徒の健康を守りながら応援していきます。

ＰＴＡ本部役員さんにもご協力いただき、第１回合同

資源回収を実施しました。

事前の呼びかけにより、ほとんどの生徒が何らかの資源

ゴミを持参する形でこの活動に参加してくれました。登校

してきた生徒に「おはようございます」のあいさつをして、

持参してくれた資源ゴミの受け取り、整理する作業に取り

組んでもらいました。

協力してくれた皆様、ありがとうございました。

＜各家庭へのお願い＞

夏休み中は家庭で過ごす時間が長くなります。トラブル等に遭わない・起こさない安心・安全

な生活を送るために、外出のルールやスマホ利用の約束など、保護者の立場で心配されることに

ついてお子様と一緒に考える時間を取っていただきますようお願いします 。

ご家庭においては、規則正しい食生活、十分 たった一つの大切な命です。交通安全につい

な睡眠時間の確保等の面から て、ご家庭で繰り返しのご指導をお願いします。

お子様の健康管理に努めていた

だき、安全な活動ができるよう

ご協力をお願いします。

学校での歯科検診と眼科検診により受診勧告を受けたが、まだ受診をして

いない場合はできるだけ早く受診しましょう。受診に当たっては保護者の

理解と協力が必要です。よろしくお願いします。

なお、歯の健康維持のため、日頃の歯みがきに加え、歯科医での定期健診を

お勧めします。

＜県中学校総合体育大会（県総体）等の予定＞ ※本校生徒が出場する競技のみ

部活動名 大会開催期間 会 場

陸上競技（４名出場） ７月１９日（土）、２０日（日） 正田醤油スタジアム群馬

剣道（個人戦） ・森田結斗(1年) ７月２２日（火） ぐんま武道館

吹奏楽 ７月２１日（月） メガネのイタガキ文化ホール伊勢崎

（伊勢崎市民文化会館）


