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【体調管理をしっかりと】
梅雨とは名ばかりの暑い日が続いています。日が沈んでからも気温が下がらない

日もあり、体調管理が難しい毎日となっています。そんな中でも生徒たちは朝練や
部活動に精一杯頑張っています。しかし、頑張りすぎてしまう生徒も見られます。
朝、体調が思わしくないにも関わらず登校し朝練へ。その後、体調不良を訴え保健
室へ…。学校を休む程ではないけれども朝から体を動かすのは厳しい、そんな時も
あろうかと思います。そんな時は無理をさせずに朝練を欠席することも必要だと考
えます。朝練を優先したばかりに授業が疎かになるのでは本末転倒もいいところで
す。朝練を否定するつもりはありません。朝練に参加するために体調を整え、授業
にもしっかり取り組むことが大切です。ぜひご家庭でのご配慮をお願いします。
なお、来週は事務処理日ということで部活動がお休みになります。体にたまった

疲れを回復させるには良い期間かと思います。ゆっくりと休養してほしいと思いま
す。

【お知らせ】
すでに学校からの通知でご案内済みですが、７月より９月いっぱいまで、熱中症

対策として、毎週月曜日の制服登校を体操着登校（Ｔシャツ・ﾊｰﾌﾊﾟﾝﾂ）とします。
来週６月３０日（月）の制服登校を最後に、１０月まで制服の出番はありません。
ご協力をお願いします。

【お知らせ】
裏面に県立太田高校の「中学２年生向け学校説明会」のお知らせを載せました。

ご興味のある方は直接お申し込みください。

【来週の予定】

日 付 曜日 行 事 等

６／３０ 月 ①～⑤４５分校時 制服登校 部活動なし 下校予定時刻１４：４５

７／１ 火 ①～⑥４５分授業 体操着登校 部活動なし 下校予定時刻１５：４０

７／２ 水 ①～⑥４５分授業 体操着登校 部活動なし 下校予定時刻１５：４０

７／３ 木 ①～⑥４５分授業 体操着登校 部活動なし 下校予定時刻１５：４０

教材費集金（関口教材\7,500-群馬教材\1,500-）

７／４ 金 ①～⑥４５分授業 体操着登校 部活動なし 下校予定時刻１５：４０

※何かありましたら生品中学校（☎０２７６－５７－１０７５）までご連絡ください。


