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◇ギガスクールが進んでいきます。
各学級では一人一台端末（クロームブック）が配布さ

れ、活用の準備が進んでいます。各教室には昨年度末か

らＷｉ－Ｆｉの設定工事や今年度に入ってからは充電保

管庫が設置されました。まず、各学級で使用についての

注意事項やルールなどを学活で学び、その後一人一台の

クロームブックを手にして使える準備をしています。３

年生では１０日に各自のＩＤカードが配られたり、シー

ルを貼ったりする作業が実際に行われていました。クローム

ブックは少しずつ慣れながら授業で使っていきます。各

教科で使用するときは先生の指示に従って活用すること

になります。「大切に使う」「学習で使う」。このことをき

ちんと守って活用できるように一人ひとりが心がけてほ

しいです。また、自宅に持ち帰る時もやがてやってきま

す。使い方に気を付け、ご家庭でも使用にあたってのル

ールを守るようにご指導いただきたいと思います。

◇６月も半ば・・暑さに気を付けましょう。
～基本的な生活習慣にも気を配り、熱中症に注意しましょう～

６月に入り夏日も増え、暑くなってきました。体育の

時間や部活動の時間はもちろんですが、教室にいても必

ず、こまめな水分補給を行い、体調管理につとめてくだ

さい。保健室前にも熱中症に関わる状況の様子が掲示さ

れています。毎日の生活習慣も大切です。夜更かしや、

朝食を抜くなどせず、規則正しい生活を守り、睡眠時間

もしっかり確保してほしいと思います。

これを機会に生活のリズムの見直しをご家族で確認し

ていただきたいと思います。

★６月からは衣替えです。
季節や気温に応じた服装を自分で調節できるようになることが理想です。雨の日や、

扇風機、エアコンがついている場合などは個人差もありますので、上着などで調節でき

ますが、気温に応じた服装をしていきましょう。マスクの着用もしているので、熱中症

予防・体調管理のためにも心がけていきましょう。木崎中生は多くの生徒がそれができ

ていますが、服装の調節を自分でできるようにしていきたいものです。
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