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Sobre a envio de relatório de tratamento médico da gripe Influenza 

 

Associação Médica da Prefeitura de Gunma 

Conselho de Educação da Prefeitura de Gunma 

 

Na província de Gunma, os alunos que foram suspensos de frequentar à escola devido à gripe Influenza foram 

obrigados a receber um atestado médico de recuperação antes de retornarem à escola, mas os pais foram 

obrigados a preencher o documento de infecção da gripe Influenza para enviá-lo à escola. será alterado para 

¨Relatório de Tratamento Médico¨. Iremos notificá-lo novamente se houver alguma alteração no manuseio. 

 

O que fazer quando for diagnosticado gripe Influenza 

(1) Na consulta ao médico, verifique a data prevista para o retorno à escola. 

(2) Avisar para escola o resultado da consulta o mais rápido possível. 

(3) Registrar a “data de início” confirmada com o médico no “Relatório de Tratamento da Gripe Influenza”. 

(4) Verifique a temperatura regularmente e registre o dia em que a febre abaixou. 

(5) Ao recuperar e cumprido os critérios para o período de suspensão da frequência, regresse à escola com o 

“Relatório de Tratamento da Gripe Influenza” e entregue-o à escola. 

[Referência] Normas para suspensão de frequência devido à gripe (Artigo 19 do Regulamento de Execução da 

Lei de Saúde e Segurança Escolar) 

 

 

 

 

 

 

 

Tabela de orientação para suspensão 

Dias após do ínicio da gripe 

Influenza 

Dia 0 

(data de ínicio) 
1º dia 2º dia 3º dia 4º dia 5º dia 6º dia 7º dia 8º dia 

Exp:1 
Se a febre abaixar no 1º dia Febre Abaixar a febre 

Pode ir para à escola 
Exp:2 

Se a febre abaixar no 2º dia Febre Abaixar a febre 

Exp:3 
Se a febre abaixar no 3º dia Febre Abaixar a febre 

Exp:4 
Se a febre abaixar no 4º dia Febre Abaixar a febre  

Exp:5 
Se a febre abaixar no 5º dia Febre Abaixar a febre  

※ Os alunos não poderão retornar à escola se apenas um dos seguintes critérios for atendido:  ¨5 dia após o 

início dos sintomas¨ ou ¨2 dias após abaixar a febre (3 dias para bebês).¨ Ambos os critérios devem ser 

atendidos para retornar à escola. 

"Até que se passem 5 dias desde o início dos sintomas e 2 dias (3 dias para bebês) após a febre abaixar." 

※ “5 dias após o início dos sintomas” é o dia em que se passaram 5 dias desde o início dos sintomas (o dia 

em que os sintomas como febre apareceram) é contado como dia 0 e o dia seguinte é o 1º dia. 

※ “2 dias após a febre abaixar (3 dias para bebês)” refere-se ao dia em que a febre abaixou como dia 0, e o 

dia seguinte como o 1º dia, e 2 dias a partir desse dia (3 dias para bebês). já passou. 


