
休泊中学校

第１学年 家庭学習一覧表(５月11日～５月31日)
上記の期間で行う学習内容を一覧にしました。家庭学習として、計画的に課題に取り組んでくださ

い。取り組んだ課題は生活記録に記録をしましょう。

教科 学 習 範 囲 課 題 提 出 日

国 野原はうたう ○単元別漢字ノート １４ページ～２３ページ ・休校明けに漢字

花曇りの向こう （休校明けに漢字テストを行います。） ノートを提出。・

語 漢字の組み立てと部首 ○【配布】ワーク「新基礎の学習」１４ページ～１ ワークは期末テス

（教科書 p.14～ 42） ６ページを丸付けまで行う。（教科書を参考にしな トの時に提出。

がら取り組む。） ・プリントは休校

○【配布】「野原はうたう」のプリント１枚。 明けの授業で確認

○「花曇りの向こう」を読み、教科書の「僕」の気 します。

持ちを表す部分に線を引く。

社 歴史教科書 ○教科書ｐ４～ｐ１５をよく読み概要を捉える。 ・休校明けに歴史

ｐ２～ｐ１３ ・ｐ４の小学校で学んだ主な人物名の人物が行った と地理の学習ノー

会 ことを覚える。 ト（ワークに付属）

・縄文から平成までの時代区分を覚える。 を提出

＊小学校で学んだ主な人物名 と縄文から平成まで ・世界の国々を覚

の時代区分は期末テストに出します。 えようのプリント

○歴史ワークｐ２～ｐ５を行う。 提出

○地理ワークＰ２～Ｐ３を行う。

数 「正負の数の利用」 ①教科書 p45 ～ 51 をよく読み、問、章の問題 A ､ B ○初回の授業後に
・数学マイノート をＢ５サイズのノート(各自準備)に解く。 ノート提出あ

学 教科書ｐ４５～ｐ５１ ②移行用補助教材 p2～ 4をよく読み、問の問題を り。ワーク提出

Ｂ５サイズのノート(①を解くノート)に解く。 はありません。

「整数の性質」 ③【配布】ワーク「リピート」の P.54 ～ 57 におけ
移行用補助教材 る A問題(奇数ページ)を可能ならば解く。 ◎ワークは期末テ

(赤色、薄い教科書) ＊問題を解くことに当たっての考え方や途中計算は ストの際に提出

ｐ２～ｐ４ 消さないこと。 あり。

＊章の問題の答えは P.266 にあるため、各自で答
え合わせをする。ワークを解いた際、答え合わせ

もすること。

＊教科書 P50、51 にある「数学マイノート」は今後
の授業で自分がノートをとる際、参考にする。

理 動物の分類 ①「移行用補助教材 2020 年度第 1 学年用」（オレン 休校明けの授業で

科 ジ色の薄い冊子）の p.1 ～ p10 をよく読んで、重 提出

要語句（太字の言葉）とその意味を覚える。

②配布してあるワーク「理科の自主学習」の p.12 ～
p.17 を解く。解答は前回の課題と同様に「理科の
自主学習ノート」に記入し、丸付け、直しまでし

ておく。（わからなかった問題をチェックしてお

くとよい。）

英 PROGRAM2 【配布】・ニューリピートワーク（解答・解説あり） 休校明けにワー

語 教科書 P24~29 ＊「英語通信」をよく見てください。 ク、ペンマンシッ

「アメリカからの転 裏面に「英語の予習の仕方」あり プ提出

校生」 ＊ノートは授業中



に見ます

音 音楽教科書ｐ８４ ○音符・休符、拍子について 休校明け

教科書ｐ ,８４を見ながら、プリントを仕上げる。 プリント提出

楽

○Musical Zoo（どうぶつがっきずかん）

https://www.yamaha-mf.or.jp/zoo/ja/instpark.htm

l

インターネットで検索すると出てくる。

いろいろな楽器を知ろう。作品も聴けます。試して

みてください。

美 教科書 P２０ ○ エドガー・ドガの「バレエの授業」を鑑賞して、 休校明けに提出あ

物語を描きましょう。（プリントを仕上げる。） り。

術 ○美術資料集からの感想。

美術資料集 PP24,25 ○鉛筆で描く「手のデッサン」

技 教科書 p.１８～２３ ○材料と加工法 休校明けに提出

p.４４～４７ ○製図 「等角図を描いてみよう」

術 ＊課題プリントに詳しく書いてあります。

家 栄養素の種類と働き ○ p14 教 p26~27を参考にする。 休校明けの授業で

家庭総合ノート ○ p15 教 p28~31を参考にする。 確認

庭 Ｐ１４，１５ ２・・教 p28の表１を参考に
３・・p96~99から必要なものをみつける
４・・p30の表１を参考に

保 保健 ●課題 休校明けの最初の

体育実技 【保健体育ノート】P.44~57 保体の授業で回収

体 体力作り 【ビジュアル体育実技】関係するページを見て活用

家事手伝い ※期末テストの範囲になっています。前回の課題に 保健ノート

加えて、きちんと自主学習を進めてください。 課題のページをや

★家の中でもできる体力作りにチャレンジしてみる。って、答え合わせ

例）腹筋、背筋、腕立てふせ（目標は各３０回）、 もしておく。

ブリッジ（目標は１０秒間）、倒立（壁や補助を使

っても OK ！） などなど･･･

自分の体重（＝自重）を支える運動に取り組んでみ

よう。

学 家庭学習の計画づくり 課題一覧とカレンダーを見て、学習計画を立てよう。 休校明けに提出

活 実施状況を見て、計画の見直しもしよう。

道 選手に選ばれて (教科 教科書を読んで、自分の思いや考えを【配布】プリ 休校明けに提出

書p.17～19) ントに書こう。

徳

自分の性格が大嫌い！

(教科書p.20～23)


