
 

  

 

 

 ご入学おめでとうございます。新しい環境に早く慣れて、楽しく有意義な 

中学校生活を送ってほしいと思っています。保健室を担当させていただき 

 ます 竹田美保です。みなさんが健康な毎日を過ごせるように、お手伝いが 

 できたらと思っていますので、どうぞよろしくお願いします。  

  

１．年度初めの提出物についてのお願い   
 

 

 

 

 

 

内  容 提出期限 連絡事項 

① 保健調査票・緊急時連絡票 （表裏１枚）  

４月 ７日(月) 

①②③は、入学説明会で

配付済みです。 

用紙がない場合は、担任

まで連絡してください。 

② スポーツ振興センター加入同意書・委任状 

③ 心臓検診用調査票（黄色の冊子） 

④ 結核検診・運動器検診 問診票（水色の冊子） ４月１１日(金) 

○「保健調査票」「緊急時連絡票」について（表裏１枚） 

・学校ではお子さんが安全で健康な学校生活を送ることができるように、また健康管理を効果的に行

うために、「保健調査票」「緊急時連絡票」への記入をお願いしています。 

 ※保護者の連絡先が変更になった場合は、担任までご連絡ください。 

 ※健康面で心配なこと等がありましたら、電話連絡でも構いませんので教えてください。

よろしくお願いします。 

○結核検診・運動器検診 問診票 について（水色の冊子） 

・この検診は無症状に進行する肘や膝の骨、軟骨障害等の早期発見と運動過多によるスポーツ障害の 

状態や運動不足による生活習慣病の予防、そして結核対策を目的として行います。この問診票を基

に検診を行いますので、正確なご記入をお願いします。 

 

２．欠席等の連絡について 

・お子さんが、病気・けが・通院等で学校を 欠席・遅刻・早退 をする場合は、必ず保護者の方から

の連絡をお願いしています。「スクリレ 欠席・遅刻」又は「電話」での連絡をお願いして

いますので、８時１５分までによろしくお願いします。 

 

３．体調不良時の対応・早退について 

・保健室での休養は原則１時間としています。体調がよくならない時は早退の措置をとらせていただ

きます。早退については保護者の方に迎えをお願いする場合と、お子さんが自分で帰れる場合は、

保護者の方の了承を得た上で下校をさせていただきます。保護者と連絡がつかない場合は早退させ

ることができませんので、お子さんと連絡先について確認をしておいていただけると助かります。 

 

４．感染症予防について 

・新型コロナウイルス感染症やインフルエンザの感染がまだ続いています。引き続き毎日の健康観察

をよろしくお願いします。うがい・手洗い、換気等、一人ひとりが感染予防を心がけましょう。 
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