
令和６年度   オジマンピック２０２４ 
 

１．期日  令和６年 １０月３日（木）８：４０～ 荒天の場合 順延 

２．場所           尾島中学校校庭  

 
～プログラム～ 

№ 種    目 出 場 者 開始予定時間 

１ 開会式 全   ８：４０ 

２ ラジオ体操 全   ８：５５ 

３ 空手演武（平安初段一の型） ２／３年生徒   ９：００ 

４ 障害走  代表生徒   ９：１５ 

５ ２学年種目 ２学年生徒   ９：４０ 

６ 長縄跳び 全 １０：０５ 

７  １学年種目  １学年生徒 １０：３５ 

８ 選抜リレー 代表生徒 １１：００ 

９ 綱引き 全 １１：３０ 

10 3学年種目 3学年生徒 １１：５５ 

昼休憩 １２：４０ 

11 閉会式 全(体育館) １４：１０ 

 

＊ 駐車場が混み合うことが予想されますので、注意してください。  

＊ 駐車場は、体育館の西側をご利用ください。  

＊ 時刻は予定です。早まる場合がありますので、ご注意ください。  

＊ 観覧の際には、熱中症予防のため水分補給をこまめにしてください。  

＊ ゴミの持ち帰りにご協力ください。 

＊ 駐車場が混み合うことが予想されます。お車で来校の際はお気をつけください。 



＜  オジマンピック２ ０ ２ ４  注意事項 ＞  
 

 

 

☆当日の検温は必ず行う。（健康観察） 
 

☆少しでも体調が優れない場合は、無理をしての

参加は避ける。（当日配信あり） 
 

☆競技中、招集中以外での応援は、必ず応援席 

 で行う。 
 

☆熱中症に十分注意する。 
 

・キャップ型の帽子のみ着用可能（華美なものは×） 
 

・水分補給を欠かさない。(水分補給時は必ず自分の水筒で) 

 

・補充用の水分も考えて持ってくる 

（例：氷を多めに・大きめの水筒を２本 等 ） 

・熱中症対策としてクールリングやアイスパックなどは持っ 

てきてもよい。（ハンディーファン等は禁止） 
 

・途中で体調が悪くなった場合、すぐに近くにいる先生に知

らせる。 
 

 


