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運動会に向けて
校長 平形 公宏

早いもので来週で10月も終了となります。スポーツの日を過ぎた当たりから朝晩の冷え込み

が強くなり、体調を崩しやすい気候になってきました。本校でも今週2クラスを学級閉鎖にするな

ど感染症がジワジワ広がってきています。一般的に体の抵抗力を高めるためには、①バランスの

とれた食事、②適度な運動、③質のよい睡眠、④体を冷やさないことがよいと言われています。

思い出深い最高の運動会にするために子どもたちには体調管理に気をつけて欲しいです。そし

てご家庭でもお子さんの体調管理にご協力いただけると助かります。よろしくお願いします。

さて、学校では運動会に向けて子どもたちが様々な活動に取り組んでいます。今回はその取

り組みの一端を紹介いたします。

今年は６年生が中心

になって、スローガンと

その飾り付け、応援合

戦の歌や振り付けなど

決めています。そし

て、今年の各団の団旗

が下の写真です。

子どもたちの手作りの運動会。どんな運動会になるか楽しみにしていてください。
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学校の代表として素晴らしい歌声をホールに響かせた４年生


