
 

 

鮮やかな新緑のもとで 

 新年度が始まって、はやくも１カ月あまりが過ぎました。近隣の山々の緑も目に鮮やかな季節

です。１年生の保護者の皆様には、教育相談の実施にあたり、大変お世話になりました。 

５月後半から６月にかけてが、１学期の学びの柱となります。今後も、自律的な生活習慣・学

習習慣づくりのために、改めてご支援をお願いいたします。  

  

 学校教育目標の一つ 

   『健康でねばりづよい子の育成』のために 

 ◎お子さんは早寝・早起きし、朝ご飯を食べていますか？ 

 ・十分な睡眠、目から入る・身体で浴びる朝の日の光、活動を始める前の時間にとる  

栄養、脳の発達には結局のところ、これらがとても良いとのこと。昔から言われて  

いることですが、最新の研究でも、ここに帰着するそうです。 

  

 ◎お子さんは自分の平熱を知っていますか？ 

・児童が自分の体調を把握することはとても大切です。「いつもの体温」が自分で言え

るとよいです。水泳の授業もまもなく始まります。体温が３７度以上の場合は原則水

泳の授業に参加できませんが、平熱が３７度以上のお子さんについては、担任までご

相談ください。   

 

 ◎お子さんは自分で季節にあった服装や髪型ができますか？ 

 ・朝夕の寒暖や日中の天候に対応した服が選べる（脱ぎ着できる）ことが目標です。 

  心身の安全確保の点からも、露出の多すぎるものや、装飾部分が多く、引っ張られた

り引っかかったりする恐れのあるものは学校生活にはなじみません。おうちの方の適

切なアドバイスをお願いします。また、熱中症が心配の時期、特に髪が長い子は、温

度が首回りにこもらないよう、束ねる髪型がよいようです。 

  

 ◎学校では継続して以下のことに取り組みます。 

 ・適切な換気の確保（CO2 濃度の計測） 

 ・教室、体育館のエアコンの適切使用。 

 ・手洗い等の手指衛生や咳エチケットの指導 

 ・ハンカチ、ティッシュの持参、帽子着用への声がけ 

 ・熱中症予防対策（ミストシャワー・WBGT の計測） 

※WBGT(熱中症指数)の値によっては、体育の授業や休み時間の 

外遊び等を控えることがあります。 

 ※今年度から、太田市内各校に、群馬大学太田キャンパスと地域連携産学官ものづくり研究機構と

の連携事業の一環として WBGT の自動計測器（LoRaWAN 温度計）が配布されました。 
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『たんけんしよう わたしの学校』 

～２年生・１年生 生活科 ５月８日・１４日～ 

 先日、すっかり先輩の顔をした２年生から、おおよその学校の中の様子などを教えても

らった１年生。１４日は『たんけんマップ』をもって、１年生だけで学校内を探検しまし

た。特別教室や給食室などは、ふだん子どもたちだけで行くことはありませんので、どき

どきわくわくの経験です。一生懸命活動している彼らの傍らで耳をそばだてていると「し

つれいします」「そこは入れないよ」「走っちゃだめなんだよ」「すごいね」「がいこつ

があるよ！」などと挨拶や気付きがしっかり言葉でかわされていました。 

 

『鳥の子支援隊』今年もお世話になります。 

～鳥の子支援隊会議 ５月９日～ 

 学校支援隊（本校では鳥の子支援隊）の皆様には、学校からの求めに応じて、様々な教

育活動に対する大きな支えとなっていただいています。地域にあって地域からの支援が

受けられる環境にある鳥之郷小学校は、恵まれています。コロナ禍以降、活動を精選した

り、実施の形を変えたりするなど、工夫を重ねてきていますが、子どもたちの成長のため

に、真に必要なものを見極め、支援隊の皆様に関わっていただいて学ぶ経験を大切に残し

ていきたいと考えます。保護者の皆様からいただくご支援と併せて、充実した教育活動と

なるよう努めて参りますので、どうぞよろしくお願いいたします。  

 ○見守り隊  ：児童登下校時の見守り 

 ○読み聞かせ班：週に１度（金曜日）の読み聞かせ活動 

 ○探鳥班   ：探鳥指導補助（５月、２月） 

 ○稲作班   ：５年生の米作りの指導補助 

         播種(５月)、田植え(６月)、稲刈り(１０月)、脱穀(１１月) 

 ○学習支援班 ：家庭科におけるミシンの使い方指導補助（１１月頃） 

 

 さっそく５月１３日（火）には、５年生が米作りのスター

ト（もみまき）を行いました。 

前週末から、支援隊の天笠さんが籾を預かって、水にひた

しておいてくださいました。おかげで、当日おいでいただい

た５名の支援隊の皆様のご指導で、無事に籾まきを終えまし

た。いよいよ米作りの１年がスタートです。 

 

『鳥の子支援隊』 ボランティア募集 

『鳥の子支援隊』は新たにボランティア参加をいただける方を募集しています。 

上記のすべての活動に参加をお願いするものではありません。 

“読み聞かせの数回だけなら” 

“１年に１回、稲刈りにしか参加できない”のも OK です。 

お名前を登録していただきました方には、日程のご案内等をしています。 

ぜひ、ふるってご参加ください。 


