
令和７年度 ひきこもり講演会

ひきこもりの理解 私にできること
～さまざまな歩みに寄り添う～

主催：群馬県こころの健康センター

【講師】

長谷川 俊雄 氏

パターンA：会場参加＋動画配信
パターンB：動画配信のみ

・白梅学園大学 名誉教授
・Social work lab MIRAI 代表
・社会福祉士/精神保健福祉士
・厚労省「ひきこもり支援ハンド
ブック」検討委員会委員長

参加費
無料

令和７年７月１日（火）１４：００～１６：００
(受付開始 １３：００)

群馬県社会福祉総合センター ８階大ホール

会場日時

会場

期間：令和７年８月１日～１２月２６日動画配信

会場：２００名 （動画配信は定員なし）定員

申込期日
パターンA：令和７年 ６月２３日まで
パターンB：令和７年１２月２６日まで

申込方法
下記のQRコードまたはURLにてお申込みください。
※電話やＦＡＸ等でのお申込みはできませんのでご了承ください。

QRコード

パターンA
会場参加
＋動画配信 QRコード

パターンB

配信終了まで
随時申込み可

動画配信のみ

【内容】

ひきこもっている状態をどの
ように捉え、接したらよいの
か。ひきこもりを生きるとは
どういうことか。
ひきこもり当事者と関わった
経験を交えて、お話いただき
ます。

事前申込み制

開催
方法

https://logoform.jp/form/9cfD/1030664 https://logoform.jp/form/9cfD/1031326



表面のQRコードまたはURLからお申込みください。
※電子申請受付システムのみでのお申込みとさせていただきます。
※個人でのお申込みとなります。複数人で動画配信の視聴を希望される場合は、各々で
申込みをしてください。

※お送りいただいた個人情報は当講演会開催及び、次年度の講演会開催案内送付（希望
者）のみに使用いたします。

【問い合わせ先】
群馬県こころの健康センター 相談援助第二係
〒３７９－２１６６ 前橋市野中町３６８ 電話 ０２７－２６３－１１６６

●7月31日までに申込みをされた方
→8月1日に、申込時にご登録いただいたメールアドレス宛に動画のURLをお送りします。
●8月1日以降に申込みをされた方
→随時、メールアドレス宛に動画のURLをお送りします。
※迷惑メールフィルターを設定されている方は、解除をお願いします。

動画配信期間：令和７年８月１日～１２月２６日
（期間内であれば、何度でも視聴可能です）

視聴後、アンケートにご協力をお願いします。

会場：群馬県社会福祉総合センター

（所在地：前橋市新前橋町13-12）

会場案内・交通案内

交通案内：
■自動車の場合
関越道 前橋ICより車で１０分

■電車の場合
両毛線・上越線 新前橋駅より徒歩５分

■バスの場合
群馬中央バス 滝川橋停留所より徒歩１分

駐車場案内：
★お時間に余裕を持ってお越しください★
■構内駐車場60台のほか、構外第2～第4駐車
場（徒歩10～15分）があります。

■構内駐車場は、詰め込み駐車となります。
■駐車場に限りがありますので、できる限
り公共交通機関の利用又は乗り合わせの上、
お越しください。

■詳細は、群馬県社会福祉総合センターのホー
ムページをご確認ください。

講師プロフィール：長谷川 俊雄 氏

行政の社会福祉職の勤務、精神科クリニックのソーシャルワー
カーを経て、愛知県立大学および白梅学園大学の教員となる。
その後、ひきこもる方々の居場所開設や援助職支援など、幅広
く、ひきこもり支援に取り組む。本年１月に公表された、厚生
労働省「ひきこもり支援にかかる支援ハンドブックの策定に向
けた調査研究事業」検討委員会・委員長。

神奈川県・湘南生まれ。
楽しいことがあったとき
も、悲しいことがあった
ときも、いつだって湘南
の海岸を歩いていた。

令和７年度ひきこもり講演会 参加申込み方法

動画視聴の流れ

会場案内・交通案内
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