
 

                  令和 7年 5 月 1 日（木）韮川小学校 保健室 

新学期
しんがっき

が始
はじ

まって１ヶ月
か げ つ

がたとうとしています。新
あたら

しい学年
がくねん

、クラスにも少
すこ

しずつなれてきたころでしょうか。 

４月
がつ

には身体
しんたい

測定
そくてい

や耳鼻科
じ び か

検診
けんしん

などを 行
おこな

いました。５月
がつ

は 尿
にょう

検査
け ん さ

や眼科
が ん か

検診
けんしん

が予定
よ て い

されています。これはみなさんの体
からだ

の様子
よ う す

をみる大事
だ い じ

な行事
ぎょうじ

です。

自分
じ ぶ ん

の体
からだ

のことを知
し

って、ふだんの生活
せいかつ

をふり返
かえ

るきっかけにしてみましょう。 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5月
がつ

の予定
よ て い

 

5月
がつ

12日
にち

（月
げつ

） 心臓
しんぞう

検診
けんしん

 1年生
ねんせい

 

5月
がつ

14日
か

（水
すい

） 尿
にょう

検査
け ん さ

① 全学年
ぜんがくねん

 

5月
がつ

15日
にち

（木
もく

） 眼科
が ん か

検診
けんしん

 １、３、５年生
ねんせい

 

5月
がつ

15日
にち

（木
もく

） 尿
にょう

検査
け ん さ

② 前回
ぜんかい

未提出
みていしゅつ

の人
ひと

 

 

 

 

5月
がつ

14日
か

（水
すい

）は 尿
にょう

検査
けんさ

の日
ひ

 

【どうして尿
にょう

検査
け ん さ

をするの？】 

尿
にょう

検査
け ん さ

でわかる病気
びょうき

は無症状
むしょうじょう

で経過
け い か

す

ることがあるので、尿
にょう

に異常
いじょう

があるか

どうか調
しら

べたり、早期
そ う き

に病気
びょうき

を見
み

つけて

適切
てきせつ

な治療
ちりょう

を行
おこな

ったりするために学校
がっこう

で尿
にょう

検査
け ん さ

を行
おこな

います。 

【検査
け ん さ

でわかること】 

尿
にょう

検査
け ん さ

では腎臓
じんぞう

の病気
びょうき

や糖 尿 病
とうにょうびょう

など

を発見
はっけん

することができます。 

前日
ぜんじつ

に配布
は い ふ

される容器
よ う き

に、朝
あさ

一番
いちばん

の

尿
にょう

を少
すこ

し排尿
はいにょう

してから、中間
ちゅうかん

尿
にょう

を 

とって、 

学校
がっこう

に持
も

って 

きてください。 

 

 

保護者の方へ 

健康診断の結果、再検査が必要なお子さん

には、受診のすすめをお渡ししています。す

でに受診して治療中、あるいは治療済みの

場合などは、その旨を連絡帳などで担任ま

でお知らせください。 

なお、学校での検査・検診はスクリーニン

グ（ふるい分け）といって、病気や異常の疑

いがあるかどうかを調べるためのもので

す。治療を目的とした診断とは異なるため、

病院での検査結果と差異が生じる場合があ

ることをご了承ください。 


