
 

 

令和７年 7月 18 日 太田市立九合小学校 保健室 

【お知
し

らせ】「健康
けんこう

診断
しんだん

の記録
き ろ く

」を配
くば

りました 

「健康
けんこう

診断
しんだん

の結果
け っ か

のお知
し

らせ」は通知表
つうちひょ う

と一緒
いっ し ょ

に配
はい

付
ふ

しますので、おう

ちの人
ひと

と一緒
いっ し ょ

に確認
かくにん

をしてください。 

検診
けんしん

ごとの結果
け っ か

は、受診
じ ゅしん

の必要
ひつよう

がある児童
じ ど う

のみ用紙
よ う し

をお渡
わた

ししました。

時間
じ か ん

に余裕
よ ゆ う

がある夏休
なつやす

みに済
す

ませておけると安心
あんしん

です。（歯科
し か

健
けん

診
しん

の

み、異常
い じ ょ う

なしも含
ふく

めて健
けん

診
しん

を受
う

けた全員
ぜんいん

に結果
け っ か

をお配
くば

りしました。） 

何
なに

か心配
しんぱい

なことなどありましたら、遠慮
えんり ょ

なくご連絡ください。 

※通知表
つうちひょう

を担任
たんにん

に提
てい

出
しゅつ

する時
と き

には、「健康
けんこう

診断
しんだん

の記録
き ろ く

」は抜
ぬ

きとり、おうちでの保管
ほ か ん

をお願
ねが

いします。 

★男子の平均身長と体重★            太田市：R6年度   九合小：R７年度 

学年 
身長(cm) 体重(kg) 

太田市 九合小 差 太田市 九合小 差 

1 年生 １１６．２ １１６．２ ０．０ ２１．３ ２１．２ －０．１ 

2 年生 １２２．９ １２０．８ －２．１ ２４．７ ２３．６ －１．１ 

3 年生 １２８．２ １２８．５ ０．３ ２７．６ ２８．８ １．２ 

4 年生 １３４．３ １３５．６ １．３ ３２．３ ３２．０ －０．３ 

5 年生 １３９．１ １４１．５ ２．４ ３５．０ ３６．４ １．４ 

6 年生 １４５．４ １４４．３ －１．１ ３９．８ ３８．５ －１．３ 

★女子の平均身長と体重★ 

学年 
身長(cm) 体重(kg) 

太田市 九合小 差 太田市 九合小 差 

1 年生 １１５．５ １１６．０ ０．５ ２１．１ ２１．１ ０．０ 

2 年生 １２１．７ １２１．４ －０．３ ２３．９ ２３．４ －０．５ 

3 年生 １２７．２ １２７．６ ０．４ ２６．８ ２８．４ １．６ 

4 年生 １３４．０ １３３．４ －０．６ ３０．８ ３１．０ ０．２ 

5 年生 １４１．０ １３９．６ －１．４ ３５．４ ３３．６ －１．８ 

6 年生 １４７．６ １４９．４ １．８ ４０．６ ４４．２ ３．６ 

 

なつやすみほけんだより 



いよいよ夏休
なつやす

みが始
はじ

まります。夏休
なつやす

みを楽
たの

しくすごすためには元気
げ ん き

がい

ちばん大切
たいせつ

です。ケガや病気
びょ う き

に気
き

をつけて、楽
たの

しい思
おも

い出
で

をたくさんつくっ

てくださいね。 

群馬県
ぐ ん ま け ん

では、児童
じ ど う

の「生活
せいかつ

習慣病
しゅうかんびょう

予防
よ ぼ う

対策
たいさく

事業
じ ぎ ょ う

」を行
おこな

っています。「成長
せいちょう

曲線
きょくせん

と

肥満度
ひ ま ん ど

曲線
きょくせん

のグラフ」を、お子
こ

さんの夏休
なつやす

みの生活
せいかつ

管理
か ん り

にお役立
や く だ

てください。夏
なつ

休
やす

み中
ちゅう

も、食事
し ょ く じ

･運動
うんどう

･規則正
き そ く た だ

し

い生活
せいかつ

を心
こころ

がけましょう。「元気
げ ん き

すくすくだより」も参考
さんこう

にしてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


